
64 jednoduchých tipů,
 jak ušetřit peníze

 A získat tak za pár měsíců 
další tisíce navíc.

na nákup choďte vždycky najedení a napití
nechoďte nakupovat bez nákupního seznamu
využívejte při nákupech akce a množstevní slevy
kontrolujte si účtenky v obchodech, z 90% najdu na účtence chybu a
žádám o vrácení peněz
k nákupu oblečení, obuvi atd. využívejte posezonní akce, rozdíl cen je
opravdu markantní
pokud řešíte nákup nábytku apod. projděte portály Bazoš, nebo S-bazar,
dají se tu sehnat zajímavé i nové kousky
pečlivě zkontrolujte rozpočet, zda neplatíte nějaké zbytečnosti, které
nepotřebujete
projděte si všechny pojistky a placené aplikace, zda jsou funkční a
používáte je
založte si spořící účet a pravidelně tam odkládejte část peněz, začít
můžete klidně i od 100 Kč, tvoříte tím rezervu
hlídejte si spotřebu energií a jejich ceny dodavatelů
utěsněte pořádně okna i mezery pode dveřmi, ať netopíte zbytečně



dobře promýšlejte, co a kdy budete vařit i jak budete zpracovávat
zbytky
využívejte častěji domácí vaření, většinou zbyde i na další den, nebo
se dá zbytek omáčky předělat na zajímavou polévku
vyrábějte si domácí pomazánky, druhů je milion, vyjde vás levněji než
v obchodě a navíc víte, co jste tam dali
na úklid používejte domácí octové čističe a dezinfekce
snažte se omezit jízdy autem, ušetříte za pohonné hmoty a budete se
víc hýbat
vypěstujte si to na co máte místo a co u vás dobře prosperuje, domácí
je prostě domácí
myslete na zimu a zavařujte a zamrazujte si ovoce i zeleninu, v zimě
bývají dražší a ještě bez chuti
když budete prát prádlo, nedávejte do pračky jen 3 trika, perte
úsporně ale taky s ohledem na obsah
místo aviváže a škrobu můžete používat různé domácí varianty, ocet,
vonné olejíčky, bylinky, kombinace všeho atd.
nenechávejte nikde svítit celou noc a pořiďte si úsporné žárovky, cena
žárovky se vám brzy vrátí
využívejte u nákupu spotřebního zboží prodej na splátky, pokud je
bezúročný, nebo s minimálním úrokem
založte si kasičku na drobné mince, kde si můžete šetřit třeba na
kávičku s kamarádkou
pokud je to možné najděte si levnější bydlení, pokud jste v nájmu,
nebo přemýšlíte o menším domečku
v případě, že máte nárok i na noční proud zvažte možnosti jeho využití
a propočítejte, zda se vám to vyplatí
kdykoli začnete vymýšlet nákup nového nábytku atd. využijte
srovnávače cen na internetu
v případě, že se chystáte na prodejně koupit např. lednici, zkontrolujte
si, zda stejný obchod má e-shop, tam bývá stejné zboží levnější
(většinou i včetně dopravy zdarma)
než objednáte cizího řemeslníka na opravy, výstavbu projděte si váš
seznam přátel, kamarád vám může udělat lepší nabídku, navíc máte
jistotu, že práce bude v pořádku
drogerii, kosmetiku, výživové doplňky můžete kupovat levněji v MLM
systémech
v případě, že chcete vymalovat v barvách, kupte si zvlášť bílou barvu a
tónovací a namíchejte si sami zvolený odstín



některé druhy výrobků můžete koupit přímo u výrobců, dovozců
starší kousky ze skříně můžete pomocí úprav nebo přešití znovu
vzkřísit na hitovky roku
nakupujte v zahraničí, pokud bydlíte blízko hranic a sousedé mají
zajímavější ceny
v případě že máte prima sousedku, která také vozí děti do školy
autem, domluvte se na společném svážení, ušetříte nejen peníze ale i
čas
pokud se chystáte na dovolenou využívejte buď last minut, nebo first
nákup zájezdu
v případě , že chcete koupit neotřelý zážitek, wellness, dárek atd.,
sledujte portály jako Slevomat atd.
snažte se udržovat svou obuv v čistotě a pravidelně ji ošetřujte, bude
vám tak sloužit po delší dobu
pokud máte rozumnou paní učitelku domluvte se na používání
jednoho sešitu z obou stran. Tzn. že Český jazyk bude ze předu a
domácí úkoly z češtiny budete psát ze zadní strany sešitu.
než něco vyhodíte promyslete, zda to nemůžete prodat, případně
nabídnout k výměně za něco jiného
neplýtvejte vodou, po koupání, kdy je voda téměř čistá v ní můžete
přeprat v ruce např. pracovní oblečení nebo různé hadry
dobře opatrujte a pečujte o své brýle, kontaktní čočky, rovnátka atd.
jejich cena je vysoká
dobře pečujte nejen o svou pleť, ale také své zuby, dodržujte hygienu i
preventivní prohlídky, není nic horšího než mít v důchodu klapačky a
čekat jen na kašičky
naučte děti správně hospodařit formou her
pokud používáte auto, hlídejte hladinu i stav oleje, brzd atd.
předejdete drahých opravám 
promazávejte těsnění u oken a dveří, seřizujte je pravidelně, ušetříte
peníze za opravy i topení
v případě, že topíte krbem, krbovkami atp. můžete na místě k tomu
určeném přihřívat celodenně i konvici s čajem
pokud cestujete často autobusem, vlakem kupujte jízdenky online a
využívejte věkových zvýhodnění a programů
nekupujte nové knihy ani učebnice, choďte do knihovny a kupte pouze
TOP knihu, která vás zaujme
pokud se chystáte kupit byt nebo dům a přemýšlíte o hypotéce,
využijte prověřené finanční poradce



ušetřit můžete výrazně i tím, že budete vhodně investovat a nebudete
vybírat penzijní spoření nebo stavebko
pozor pokud máte byt, dům na podpojištění majetku, kdyby došlo ke
škodní události mohou vám zbýt oči pro pláč
neposílejte na nákup děti a manžela
pokud budete posílat balík porovnejte ceny pošty, PPL, DHL Zásilkovny
atp. liší se rozměry balíku, váhou a výrazně cennou
pokud topíte i dřevem můžete si domluvit v okolí za menší poplatek
sběr drobného dřeva, spadaných větví atd.
sušte si přebytek pečiva, není nad domácí strouhanku
v sezoně si sbírejte a sušte nebo zamrazte bylinky do čajů, na
nachlazení na kořenění jídel
pokud bydlíte blízko lesa vyrážejte na houby, přebytek můžete usušit,
zavařit či za určitých podmínek zamrazit a máte tak spoustu materiálu
na vaření
pokud omarodíte ihned začněte léčbu a omluvte se z práce, tím, že si
říkáte to bude dobré jen zvyšujete spotřebu léků, a prodlužujete čas
na uzdravení
když je chladněji používejte víc vrstev oblečení, které se dají mixovat,
sundávat, přioblékat, ušetříte si nachlazení z prochladnutí nebo
propocení a tím i peníze na léčení
pokud máte rádi posilování, běh atp. využívejte venkovní cvičící plochy,
je to lepší než pobyt v propocené, drahé posilovně
v případě, že se chystáte koupit značkový spotřebič, ověřte si, zda
použité komponenty a součástky nejsou vyrobeny ve stejné továrně
jako u levnějšího vybraného spotřebiče
naučte se úsporně topit, tzn. raději topit průběžně na stejnou teplotu,
než nechat místnosti úplně vychladnout a poté fajrovat jak o život
snižte množství oleje, tuku na kterém vaříte, nebo používejte úsporné
hrnce, kde stačí dát i 1 kapka oleje
ze zbytků v lednici vymýšlejte různé pomazánky, náplně pizzy nebo
rýžových nákypů, štrůdlů

Šetření je pouze začátek a pokud chcete mít v životě
peníze na cokoli, je potřeba navyšovat příjmy a

rozmnožovat peníze.
Toto vás naučím v nové E-knize Od koruny k

milionům, kterou najdete TADY >>>

https://spenezivpohode.cz/od-koruny-k-milionum-ekniha/
https://spenezivpohode.cz/od-koruny-k-milionum-ekniha/

